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Teens è anche un laboratorio sul web in cui anche tu,
se vuoi, puoi essere protagonista. Come? È facile!

Visita il nostro BLOG:

http://teens4unity.blogspot.it/
Lascia anche solo un post, un “Mi piace”, un suggerimento, 
un desiderio, un’aspettativa, un argomento... 
sei BENVENUTO!
Allora TI ASPETTIAMO!

Puoi scriverci a:

teens@cittanuova.it
oppure ci trovi su: 
www.facebook.com/teens4unity
www.twitter.com/teens4unity
www.youtube.com/teens4unity

Benvenuti tra le pagine di questo 
nuovo giornale, o meglio alla 
sua presentazione. Teens uscirà 
regolarmente ogni 2 mesi da 
gennaio 2014, con 16 pagine. 
Come sarà, vi chiederete, che 
cosa lo renderà originale? 

È fatto dai ragazzi, per i ragazzi
La nostra redazione è composta 
da ragazzi e adulti di varie parti 
d’Italia – e non solo - insieme  
a giornalisti della rivista Città 
Nuova. Tutti i lettori, però, 
sono protagonisti perché 
potranno proporre argo-
menti e partecipare anche 
online ai dibattiti suscitati 
dai diversi articoli.

Valorizza il mondo dei ragazzi 
Non ci piace che si parli di noi solo in 
negativo: di belle notizie sulla nostra 
generazione ce ne sono tante e Teens 
vuole diffonderle il più possibile.

Dà voce al mondo unito 
Insieme a tanti, crediamo sia possibile 
realizzare un mondo unito, in pace, e 
ci impegniamo affi nché parole come 
solidarietà e fraternità si traducano 
in vita. Può sembrare un progetto 
ardito, ma cosa è una vita senza un 
grande ideale? In molti sono già al 
lavoro per realizzarlo: TEENS, WORK 
IN PROGRESS FOR UNITY!

la Redazione

TeensBlog !!!

Ciao a tutti!
teensposta
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Bullismo? Ma cos'è? 
Fino a qualche anno 
fa, affrontando 

l’argomento, ci saremmo 
sentiti rivolgere questa 
domanda. Oggi non è più così. 
Il fenomeno infatti è molto 
diffuso. Il termine bullismo 
deriva dall’inglese bullying e 
signifi ca prepotenza, sopraf-
fazione. Più dell’80 per cento 
degli episodi avviene in 
classe, a mensa, nei corridoi 
o nei cortili, nelle palestre e 
nei luoghi pubblici.
Ne esistono diverse forme:
il bullismo diretto (fi sico) 
che utilizza la forza fi sica per 
far male all’altro (picchiare, 
spingere, far cadere);
il bullismo verbale che utilizza 
le parole (offese insistenti e 
ripetute); il bullismo indiretto 
con comportamenti non diret-

tamente rivolti alla vittima
e spesso poco visibili,
ma che la danneggiano 
(pettegolezzi, falsità) nell’am-
bito della relazione con gli 
altri portandola all’esclusione 
e all’isolamento. Oggi gli 
atti di bullismo avvengono 
sempre più davanti al pubblico 
della rete. In questo caso 
si parla di cyber-bullismo, 
con forme varie e diffi cil-
mente arginabili. Il bullismo 
coinvolge, in forma diversa, 
tutti gli alunni di una classe.
Ci sono quelli che vi prendono 
parte in maniera evidente
e in molti casi si riesce 
ad identifi care il bullo e 
la vittima. Spesso c’è un 
gruppo di persone che ne è al 
corrente, che può favorire o 
bloccare l’azione. Prenderne 
coscienza è molto importante 
ed è un primo passo verso 
una possibile soluzione. 

scuola & dintorni

bulliLiberi
dai

di Bea Cerrino e
Carlotta Raimondobulli Pronto, 
bullismo?

Nel 2011 il ministero della 

Pubblica Istruzione ha istituito

il numero verde bullismo:

800 66 96 96

Nelle prime sei settimane

sono arrivate ben 4.437 

telefonate!

LA PIRAMIDE
DEL BULLISMO 

I diversi livelli di questa piramide
rappresentano l’aumento 
d'intensità e di gravità del 
bullismo. Misura la tua 
consapevolezza del 
fenomeno associando 
a ciascuno di essi 
le espressioni qui 
riportate.

SOLUZIONI:

2: SCHERZO - 1: UMILIAZIONE
4: PREPOTENZA - 5: VIOLENZA - 3: REATO  

REATO

VIOLENZA

PREPOTENZA

UMILIAZIONE

SCHERZO

UN COMPAGNO
HA MODIFICATO 

UNA MIA FOTO 
RENDENDOLA VOLGARE. 
STAVO MALISSIMO, 
FINCHÉ HO TROVATO IL 
CORAGGIO DI PARLARNE 
CON I GENITORI E LA 
PRESIDE...

1  Spostati, nanerottolo! 

2  Porta il mio zaino, il tuo lo lasci
 qui e poi ritorni a prenderlo. 

3
 Un compagno ha fatto il palo

 ed io ho tagliato le gomme alla
 macchina del professor B. 

4
 Ma sei scemo? Prima devi fare

 il mio compito e passarmelo.
 Io lo copio e, solo dopo, fai il tuo! 

5  Te la fai sotto, eh? Hai paura che
 ti riempiamo di botte!

Continua a leggere sul BLOG l'espe-
rienza di Lucia. Ti è mai capitato di 
venire a sapere o vivere episodi di 
bullismo? Che cosa ne pensi? 
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DUE DOMANDE A VINCENZO BUONOMO,
DOCENTE DI DIRITTO INTERNAZIONALE

newsteens

Quali sono le cause 
del confl itto scop-
piato in Siria?

«Ai primi di agosto, alla mia 
domanda sui fatti della Siria, 
un collega mediorientale mi 
ha risposto: “Siamo in una 
zona dove tutto è basato su 
equilibri che se si toccano 
scatenano l’imprevedibile”.
E quello siriano era, ed è, 
un equilibrio etnico, storico, 
religioso, politico, di alleanze 
interne ed esterne alla regione.
Un dato lo può facilmente 
riassumere: una minoranza 
dell’Islam sciita1, gli alauiti, 
governa la maggioranza della 

popolazione composta in larga 
parte da musulmani sunniti1. 
Che l’elemento religioso non 
sia però la chiave di lettura 
del confl itto, lo dimostrano 

alcuni fatti: dal 1963 la Siria è 
governata da un partito unico, 
il Ba’ht, dichiaratamente laico, 
con forte ispirazione socia-
lista (la stessa maturata 
negli anni sessanta in Algeria, 
Iraq, Libia, Tunisia); il governo 
non ha mai ostacolato alcuna 
religione o credo presente 
sul territorio (i cristiani sono 
il 10 per cento). Su questo 
equilibrio, si sono riversati la 
cosiddetta  primavera araba2 
e, soprattutto, l'interesse di 
altri Paesi (ad iniziare dall’Iran 

sciita, per finire all’Arabia 
Saudita sunnita) ad avere un 
più largo controllo dell’area.
Un’opposizione organizzata, 
prima politica e poi militare, 
dal marzo 2011 ha visto il 
governo iniziare una violenta 
repressione diventata poi un 
sanguinoso confl itto interno, 
senza limiti alla violenza e 
alle vittime, che allontana 
soluzioni dentro i confi ni».

Cosa possono fare 
le altre nazioni per 
aiutare a risolvere 

questa situazione così 
difficile?

«Al momento due obblighi 
sono essenziali: garantire 
un consistente aiuto umani-
tario per la popolazione, 

1 - Sunniti e sciiti

Principale suddivisione

dell'Islam avvenuta poco dopo

la morte di Muhammad

per motivi religiosi e politici.

2 - Primavera araba

Eventi politici e sociali, anche 

violenti, che hanno coinvolto

molti Paesi del Medio Oriente.

cosa succede
veramente?

Siria
a cura della
Redazione

DAL 2011
È IN ATTO UN
SANGUINOSO 

CONFLITTO
fo

to
: A

P
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visti gli oltre due milioni di 
rifugiati verso i Paesi confi -
nanti (se ne prevede il doppio 
entro la fi ne del 2013) e i 4 
milioni di sfollati all’interno; 
sospendere la fornitura di 
armi alle parti in confl itto.
Sono obblighi non rinviabili, 

sui quali la nostra opinione 
e il nostro impegno possono 
fare tanto per sensibilizzare 
governi e istituzioni interna-
zionali.  Pensare ad una solu-
zione militare dall’esterno 
(Iraq o Libia come precedenti) 
non sembra proprio auspi-
cabile. Per altro i confi ni della 
Siria toccano direttamente le 
altre aree a rischio stabilità: 
Libano, Israele, lo stesso 
Iran. Certo è che il confl itto 
interno non è una soluzione.
Anche se uno dei conten-
denti riuscisse ad imporsi 
con la forza, quali possibilità 
avrebbe di governare?
Gli esempi dell’Iraq, della 
Libia e dell’Egitto sono sotto 
i nostri occhi. Un vero e 
coerente dialogo, per quanto 
diffi cile, è l’unica strada per 
ricostruire il tessuto sociale, 
vincere le divisioni, unifi care le 
forze vive della popolazione.
E non solo per Siria e  Medio 
Oriente, ma per la stabilità 
del mondo intero». 

DALLA SIRIA ALCUNI RAGAZZI
SCRIVONO COME VIVONO LA GUERRA

I ribelli, l’odio
e l’amore

Questi ultimi mesi sono per noi molto diffi cili: viviamo 
in uno stato di guerra. Ad Aleppo, la nostra città, 
mancano pane, gas e gasolio, acqua ed elettricità.

Il telefono non sempre funziona. Uscire di casa è pericoloso.
Nonostante questo non abbiamo dimenticato la preghiera, né 
le persone povere che sono in aumento. Tanti infatti hanno 
perso i familiari, il lavoro e lasciato le loro case.
Per questo abbiamo pensato di confezionare dolci, braccia-
letti e collane da vendere per i più poveri. Sono piccole cose, 
ma ci sembrano gesti positivi che, diffondendosi, possano 
aiutare tanti a desistere dai loro pensieri neri…
Un giorno, mentre stavamo chattando, un gruppo di ribelli
è entrato nel quartiere nel quale abitano alcune di noi.
Nei nostri messaggi si alternavano preoccupazione, paura
e tranquillità, ma abbiamo cercato di aiutarci.
Ecco alcuni stralci del nostro dialogo:

Ecco l’idea: abbiamo tutte aderito alla proposta di A., 
anche se è davvero una sfi da!

1minuto fa Mi piace Contrassegna

1minuto fa Mi piace Contrassegna

M. Ma questi qui ci hanno rovinato la vita 

M. Ma come? 

 J. Si vede che anche Dio è contro di noi

S. No, Lui sta piangendo con noi

A. Cerchiamo di amare anche loro 

A. Pregando che trovino anche loro l’amore

1minuto fa Mi piace Contrassegna

1minuto fa Mi piace Contrassegna

1minuto fa Mi piace Contrassegna

1minuto fa Mi piace Contrassegna

IL DIALOGO
È L'UNICA

STRADA



C inque giorni di eventi, 
azioni sul territorio e 
momenti di approfon-

dimento su legalità, ecologia, 
affettività, dolore.
Protagonisti gli oltre centocin-
quanta teenager. «Ho capito 
come essere un cittadino attivo 
e promotore di attività in favore 
della legalità e dell’ecologia», ha 
detto uno dei ragazzi.
Tra i momenti più intensi, l’in-
contro con i coniugi Agostino, 
genitori di Antonino, carabiniere 
ucciso nel 1989 dalla mafi a con 
la moglie al quinto mese di gravi-
danza. Sapere della loro lotta 
contro la mafi a e della ricerca 
di giustizia aldilà di ogni intimida-
zione ha mostrato la strada per 
combattere quotidianamente la 
criminalità organizzata.
Tematiche approfondite anche 
con il giornalista Roberto Mazza-
rella, amico di Paolo Borsellino, 
che porta avanti la legalità anche 
attraverso i suoi libri, tra i quali  
L’uomo d’onore non paga il pizzo 
(Città Nuova, 2009).
Nel programma una “Caccia 
all’Eco-Tesoro”, originale azione 
ecologica. A dare lo start il 
sindaco di Vibo: Nicola D’Agostino.
12,4 quintali di carta, 18 m2 di 
plastica, 4,2 quintali di vetro: 
ecco i numeri della raccolta! 
Seguitissimi i workshop di gior-
nalismo, sport, danza, teatro, 

musica e cucina che l’ultima 
sera, in piazza a Vibo Marina, 
hanno dato spettacolo, coinvol-
gendo il pubblico accorso dai 
paesi limitrofi . Un evento reso 
possibile anche per la colla-
borazione tra ragazzi e adulti.

Uno di loro ha detto: «Cosa ci 
ha lasciato questa esperienza? 
La voglia di essere sempre più 
partecipi della realtà del nostro 
territorio, collaborando per 
costruire ponti». E adesso? «Il Big 
Bang deve essere una rampa di 
lancio, deve iniziare e non finire», 
ha affermato Lorenzo, espri-
mendo la volontà di tutti i parteci-
panti. «Oggi, noi ragazzi vibonesi, 
camminando per le strade della 
nostra città, abbiamo quel desi-
derio di renderla meravigliosa 
– scrivono sul primo numero di 
"Big Bang News", la testata nata 
dall’evento - la voglia di aiutare gli 
anziani e gli ammalati, ma soprat-
tutto la voglia di combattere la 
mafia restando nella nostra terra 
per combatterla al meglio». 

Dialogo Con 

Roberto Mazzarella E

I Coniugi Agostino

esplosione
che unisce!

Big Bang
di Cecilia e dei ragazzi del Big Bang

teensabout

Dal 3 Al 7 Luglio, 150 Ragazzi 
Di Sicilia E Calabria, Hanno 
Vissuto A Vibo Valentia
Big Bang:un Grande Cantiere
Di Cittadinanza E Legalità.
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postitFrasi significative, citazioni 
che ci hanno colpito,
riflessioni per uno sprint
in più verso la pacee l’unità del mondo. 

aboutteensCome viviamo noi ragazzi?Come affrontiamo le difficoltà?
Cosa facciamo per costruireuna società migliore?La nostra vita attraversoracconti, interviste e fumetti.

postateens
Abbiamo proposte da fare,

argomenti sui quali aprire un dibattito, 

domande o commenti che ci piacerebbe 

condividere con altri lettori?

Ecco lo spazio per aprire un dialogo 

tra noi e gli adulti. 

argomenti sui quali aprire un dibattito, 

domande o commenti che ci piacerebbe

photogallery
Una foto, una notizia.Curiosità e news con immagini dall’Italia e dal mondo. 

sportteens
Notizie su attività,

agonistiche e non, dando 

spazio a quelle meno note

o più curiose. Un modo

per conoscere, attraverso 

lo sport, anche altri popoli

e culture.  

fi lm, libri, tv e musica,Le ultime uscite nelle sale, le novità musicali, i libri più letti ed i programmi tv che piùci appassionano. I nostri commenti e i pareri di esperti per conoscere eventi signifi cativie attesi nel panorama cinematografi co,musicale, televisivo, editoriale.musicale, televisivo, editoriale.

...E POI GIOCHI, VIGNETTE,
RICETTE DAL MONDO.

QUALCHE IDEA DA PROPORRE?

musicale, televisivo, editoriale.musicale, televisivo, editoriale.

teensCome viviamo noi ragazzi?

nextteens
DA GENNAIO 2014 TEENS SI ARRICCHIRÀ
DI NUOVE RUBRICHE SUGLI ARGOMENTI 
CHE PIÙ CI INTERESSANO...

postitFrasi significative, citazioni 

dall’Italia e dal mondo. 



Realizzato da Gruppo Editoriale Città Nuova e Movimento 
Ragazzi per l'unità, in collaborazione con Azione Famiglie Nuove 
- Onlus (AFN Onlus), Ass. Azione per un Mondo Unito - Onlus 
(AMU Onlus), New Humanity Ong, del Movimento dei Focolari
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