DAY ACTION CHECK i—_ =

J'ai appelé un ancien camarade de classe, en d B ﬁ :a
Iinvitant & sortir avec mes amis. BE! u

' www.teensAunity.net
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QUI rencontrons-
nous ?

Qui ne rencontre jamais
personne !

L'objectif est de se

faire un nouvel ami, ou
une nouvelle amie,
pendant I'été.

Dans notre immeuble,
dans notre quartier, il y a
peut-&tre une personne
agée qui a besoin de
compagnie, un jeune un
peu isolé, des enfants a
I'hopital...

Cours chez eux, ils
t'attendent déja !

Une idée ?

Pourquoi ne pas renoncer
a une boisson fraiche, ou
a une glace, au profit de
quelqu’un qui est dans le
besoin ? Grands ou petits
gestes rendent précieu-
ses nos vacances

Mettons-y de
'OR!

Ton portable se
consume ?

Parmi les personnes
que tu connais, il y a
peut-étre quelqu’un

avec qui le dialogue est

interrompu...
Veux-tu faire le pre-
mier pas pour créer
une relation nouvelle
et plus vraie ?

Une devise pour 'été :
« Stop ala media
mania! »

Ce serait génial si tu
supprimais une demi-
heure par jour de plays-
tation ou de télévision
pour utiliser le temps
gagner a entrer en
contact plus directe-
ment avec les autres !
Tu arriverais a la fin de
I’été un peu plus libre et
riche... pas seulement
de temps !

Recyclons
notre
TEMPS

Connectons-nous
Le temps ne te man-
que slrement pas !
Alors pourquoi ne pas
le mettre a profit pour
faire un plongeon
dans ta relation avec
Dieu ?

Trouve un moment de
silence, parle-lui de toi,
écoute ce qu'il te dit,
découvre-le et ad-
mire-le caché sous la
nature et en ceux

que tu cbtoies... Le
temps employé te sera
rendu cent fois au-
tant!!!
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Respectons

Quoi ? La planéte Terre !
Ouvre les yeux et cher-
che, la ou tu te trouves,
une maniere d'engager
les autres a construire
avec toi un monde plus
beau, plus juste et pour-
quoi pas... plus propre !
Tu peux commencer par
ramasser les vieux pa-
piers..., et méme organi-
ser avec tes amis une
action écologique dans le
parking de ton quartier...
Une bonne contribution
pour rendre la terre
habitable pour tout le
monde !
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